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Complemento.  Instrumentos de Medición. 
 

Complemento I. Examen para Riesgo de Violencia (PRDV).  Versión Adulta. Puntuado vía 
Internet. 
Nombre ________________________________                              Fecha: ____________ 
Masculino ____   Femenino ____                                                                Edad: _______ 
 Cuestionario de la Reacción al Estrés  
 PRDV - Adulto 
Para ayudarnos a entender como usted tolera el estrés, por favor indique a que nivel usted esta de 
acuerdo o desacuerdo con lo siguientes declaraciones.  Circule un numero abajo, del 1 al 4 para 
cada oración, utilizando este código. 
 

 
     1 

 
     2   

 
    3 

 
     4 

 
Definitivamente no 
estoy de acuerdo. 

 
En desacuerdo. 

 
De acuerdo. 

 
Completamente de 
acuerdo. 

      
1  2  3  4      1.  Cuando estoy en argumentos con otros, yo trato de tener la ultima palabra y gano.  
1  2  3  4      2.  Cuando tengo un problema con otra persona, solo hay una manera de solucionarlo. 
1  2  3  4      3.  Yo se más que muchos de los adultos que conozco, así debe de ser el mundo.  
1  2  3  4      4.  Mucha de la gente con quienes  trato me parecen ser muy estúpidos. 
1  2  3  4      5.  A menudo yo pienso en algo que podría hacer cuando estoy muy molesto(a) que haría       

              que todos me prestaran atención.      
 
 
1  2  3  4      6.  Las calificaciones que obtuve en la escuela son mucho mas bajas de lo que podría haber    

             obtenido.  
1  2  3  4      7.  Yo conozco a uno o más adultos a quienes les importa mucho como desarrollo en mi         
                          trabajo.  
1  2  3  4      8.  Yo pienso que probablemente no alcanzaré algunas de las metas principales de mi vida. 
1  2  3  4      9.  Todos los adultos que mejor me conocen piensan que el progreso de mi profesión esta       
                          simplemente bien. 
1  2  3  4    10.  No veo mucha razón en leer o aprender cosas nuevas  
 
 
1  2  3  4    11.  Cuando se trata de realizar metas personales, la mayoría de las veces me siento como un   
                           fracaso.  
1  2  3  4    12.  Usualmente me duermo sintiéndome enfadado(a) o molesto(a).  
1  2  3  4    13.  Me gustaría ser un dictador y poder decirle a todos lo que tienen que hacer.  
1  2  3  4    14.  Me siento molesto(a) más a menudo de la mayoría de personas que conozco. 
1  2  3  4    15.  Algunas veces me siento molesto(a) hacia todo el mundo. 
 
1  2  3  4    16.  Si quisiera herir a otras personas a menudo, me gustaría poder hablar al respecto con un    
                           consejero profesional. 
1  2  3  4    17.  Usualmente me duermo pensando en como vengarme de alguien con quien estoy               
                           molesto(a). 
1  2  3  4    18.  Me siento muy rechazado(a) con por lo menos un adulto que quisiera que me acepte.  
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1  2  3  4    19.  Cuando una persona de mi edad me rechaza, se me pasa rápidamente. 
1  2  3  4    20.  Recientemente me he sentido mal porque he sido rechazado(a) por alguien a quien me       
                          gustaría que le agrade. 
 
 
1  2  3  4    21.  He sido rechazado por varias personas cercanos a mi edad por quienes me gustaría haber   
                          sido aceptado(a).  
1  2  3  4    22.  Si alguien me rechaza, siento la necesidad de rechazarlos por completo. 
1  2  3  4    23.  Me siento repudiado (rechazado) por toda o por la mayoría de mi familia y parientes. 
1  2  3  4    24.  Me gusta ver películas de personas disparándose. 
1  2  3  4    25.  Me gusta jugar juegos de video donde puedo disparar a gente, aviones, etc. 
 
  
 Por favor dar la vuelta y continúe 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
Definitivamente no 
estoy de acuerdo. 

 
En desacuerdo. 

 
De acuerdo. 

 
Completamente de 
acuerdo. 

 
 
1  2  3  4    26.  Me gustaría aprender más como construir bombas.  
1  2  3  4    27.  Cuando trabajo, me gustaría que todos los trabajadores en mi lugar de trabajo sean             
                          sometidos a investigación para ubicar tendencias violentas y sean dados ayuda si fuera     
                            necesario.  
1  2  3  4    28.  Durante el año pasado, he disfrutado destruir la propiedad de otra persona.      
1  2  3  4    29.  Disfruto soñar despierto con matar a otras personas. 
1  2  3  4    30.  Soy una persona feliz.    
 
 
1  2  3  4    31.  Tiendo interrumpir a otros, hablando fuera de turno 
1  2  3  4    32.  Usualmente tomo decisiones tan rápidamente que me meto en problemas. 
1  2  3  4    33.  Es malo matar a otras personas por cualquier razón.  
1  2  3  4    34.  La mayoría de la gente solo hace lo que quiere, aunque moleste a otros.  
1  2  3  4    35.  He disfrutado empezar incendios peligrosos. 
 
 
1  2  3  4    36.  Si yo matara a otra persona en un arranque de ira, me sentiría muy culpable. 
1  2  3  4    37.  Usualmente me monto en cólera, perdiendo mi temperamento. 
1  2  3  4    38.  La mayoría de mis problemas son causados por otras personas, no por mí. 
1  2  3  4    39.  Me siento muy avergonzado cuando pierdo mi temperamento. 
1  2  3  4    40.  Creo que me gustaría dispararle a alguien con quien estoy molesto(a). 
 
 
1  2  3  4    41.  Me siento triste por soldados enemigos que nuestra nación ha matado en guerras. 
1  2  3  4    42.  Me parece estúpido que los empleadores traten de reducir violencia en las compañías 
1  2  3  4    43.  Creo que muchos adultos estos días piensan en matar a alguien con quien están molestos. 
1  2  3  4    44.  Yo disfrutaría hacer un plan para matar a alguien. 
1  2  3  4    45.  Me siento muy mal cuando lastimo los sentimientos de otra persona. 
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1  2  3  4    46.  Empleados que han disparado a otros trabajadores y supervisores probablemente han         
                          tenido buenas razones para hacerlo. 
1  2  3  4    47.  Yo estaría dispuesto(a) a ayudar a un empleado que ha disparado a otros en su lugar de     
                           trabajo a escapar de la policía. 
1  2  3  4    48.  Yo admiro a empleados que hayan disparado a otros en sus compañías.  
1  2  3  4    49.  Para mi, seria muy fácil obtener una pistola y balas durante la próxima semana sin que      
                           nadie se entere.  
1  2  3  4    50.  Yo se como cargar y disparar una pistola, rifle o escopeta. 
 
 
1  2  3  4    51.  He dado respuestas falsas a una o más de las preguntas en este formulario. 
1  2  3  4    52.  Si yo sintiera la necesidad de herir a otras personas en el trabajo, me gustaría hablar con    
                          un gerente de recursos humanos al respecto. 
1  2  3  4    53.  Yo he disfrutado darles una bofetada o un puñete a otras personas cuando estoy molesto    
                          con ellas. 
1  2  3  4    54.  Una vez al año, estaría dispuesto(a) a llenar un formulario como este para ayudar a hacer   
                          mi lugar de trabajo mas seguro. 
1  2  3  4    55.  Nunca perdonaré algunas de las personas con quienes estoy molesto(a). 
 
 
1  2  3  4    56.  Con solo un poquito más de estrés, creo que podría perder el control y herir a alguien en   
                           este momento. 
1  2  3  4    57.  Puedo pensar en por lo menos una persona que me gustaría matar si estaría seguro(a) de    

             que podría salirme con la mía. 
1  2  3  4    58.  He podido leer y comprender todas o la mayoría de las palabras en esta prueba.      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Complemento II.  Escala de endoso al Terrorismo 
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Escala T-12 
William A. McConochie, Ph.D. 

Derechos de Autor 2001 William A. McConochie 
  
Para cada oración, circule solamente un número para indicar que tan fuerte concuerda con ella, 
utilizando el siguiente código: 
 
 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Definitivamente no 
estoy de acuerdo. 

 
En desacuerdo 

 
Neutral 

 
De acuerdo. 

Completamente 
de acuerdo. 

 
1 2 3 4 5 1.  Si personas se negarían a ayudarte con tus problemas, podrías justificar 

matarlas.  
1 2 3 4 5 2.  Si estas molesto con el mundo entero, tiene sentido destruir al mundo entero. 
1 2 3 4 5 3.  Estados Unidos mereció la destrucción de las torres gemelas del World Trade 

Center el 11 de Septiembre del 2001 en la ciudad de Nueva York. 
1 2 3 4 5 4.  Yo tengo el valor/coraje de morir cometiendo un acto de terrorismo.   
1 2 3 4 5 5.  Yo estaría dispuesto(a) de unirme a una organización terrorista. 
1 2 3 4 5 6.  Una buena manera de traer abajo un gobierno corrupto es matando a civiles en 

actos terroristas. 
1 2 3 4 5 7.  Personas que se sienten muy maltratadas por un país tienen el derecho de 

cometer actos terroristas contra dicho país. 
1 2 3 4 5 8.  Me gustaría conducir un gran avión dentro del edificio del Pentágono, o alguna 

otra sede militar, para destruirla.  
1 2 3 4 5 9.  Si fuera rico(a), estaría dispuesto a donar dinero a una organización terrorista.  
1 2 3 4 5 10.  Sentiría honor si fuera invitado a unirme a un grupo terrorista.  
1 2 3 4 5 11.  Quisiera aprender más sobre como convertirme en un terrorista. 
1 2 3 4 5 12.  Yo admiro terroristas que mueren por su causa. 
 
Complemento III.  Escala para la propensión del Fomento a la Guerra.  Fiabilidad Alfa .95.   
Puntos con asterisco constituyen una escala de 10 puntos con fiabilidad. 93. Nota. Algunos puntos 
tienen puntaje reverso (4, 5, 17, 18, 20).  Algunos puntos pueden ser eliminados, ej. Punto 5. 
Usted puede ejecutar correlaciones en su banco de datos para ver cuales puntos pueden que no 
tengan correlaciones significantes con el puntaje total de su muestra.  Presente en formato de 
escala de 5-puntos de Likert, como arriba.  
 
 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Definitivamente no 
estoy de acuerdo. 

 
En desacuerdo 

 
Neutral 

 
De acuerdo. 

Completamente 
de acuerdo. 

 
 
1 2 3 4 5  1. Yo siento la necesidad de desquitarme o vengarme contra gente que me  ha 
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maltratado. 
1 2 3 4 5 * 2. Mi gobierno nacional debería hacer lo que mejor sirviera a los intereses de 

nuestra nación, a costa de otras naciones, y respaldado por acción militar si fuera 
necesario.  

1 2 3 4 5 3. Nuestra nación debería ser guiada por el principio: “Fuerza da la razón; la ley 
del mas fuerte.”  

1 2 3 4 5 4. Nuestra nación debería ser guiada por el principio: “Coopere, comprometa y 
ayude a otros; la ley del mas bueno.”  

1 2 3 4 5 5. Si mi gobierno me lo pediría, estaría dispuesto a reducir mi consumo de gasolina 
u otro presupuesto de transporte por el 10 por ciento para ayudar reducir los gases 
que producen el efecto invernadero y calentamiento global.  

1 2 3 4 5 6.  Me gustaría volar una aeronave militar y disparar sus cañones. 
1 2 3 4 5 * 7.  El Presidente Bush tuvo justificación en atacar a Irak y localizar a Saddam 

Hussein. 
1 2 3 4 5 8.  Yo admiro a Adolf Hitler, Canciller de Alemania durante la Segunda Guerra 

Mundial. 
1 2 3 4 5 9. Si yo fuera Presidente, me gustaría tener un buen abastecimiento de armas 

nucleares y fuerzas militares poderosas que podrían actuar a mi orden.  
1 2 3 4 5 10. Si yo fuera el líder de una nación, estaría dispuesto a tomar fuertes medidas 

para reprimir a personas en mi país que se opongan a mi liderazgo.   
1 2 3 4 5 11. Durante la Segunda Guerra Mundial, Alemania Nacista fue justificada de 

invadir a otros países. 
1 2 3 4 5 12. Nuestro país debería de evitar entrar en guerra a todo costo.  
1 2 3 4 5 13. Nuestro país debería de ir a la guerra siempre que pensemos que nuestro 

acceso a recursos en otros países haya sido amenazado. 
1 2 3 4 5 14. A mi me gusta ver películas de guerra. 
1 2 3 4 5 15. Yo me ofendería de ser reclutado a pelear en casi cualquier tipo de guerra por 

mi nación.  
1 2 3 4 5 16. Líderes militares que empiezan guerras que matan a muchos civiles 

indiscriminadamente deberían ser juzgados como criminales de guerra.  
1 2 3 4 5 17. La limpieza étnica, el deshacerse de tipos de personas no deseables en el 

mundo, es un aspecto de guerras que es justificable. 
1 2 3 4 5 18. Si formularios como el que acabo de tomar pueden formalmente identificar a 

personas que están interesadas en empezar guerras, entonces candidatos para 
puestos políticos nacionales en mi país deberían de pasarlos para asegurar que no 
sean elegidos.  

1 2 3 4 5 19.  Batallas militares son actividades nobles y gloriosas. 
1 2 3 4 5 20.  Yo preferiría un general ex-militar para Presidente de nuestra nación, que una 

persona no militar.  
 
1 2 3 4 5 21.  Durante guerra, es razonable matar a muchos civiles enemigos bombardeando 

ciudades para bajar la moral.  
1 2 3 4 5 22.  Es razonable dejar que prisioneros de guerra se mueran de hambre si la 

comida es escasa. 
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1 2 3 4 5 * 23.  Es más razonable gastar dinero para tener una fuerza militar más fuerte que 
gastarlo en un programa de cuidado de salud nacional.  

1 2 3 4 5 * 24. Es más sabio gastar más dinero para un ejército fuerte, que por promover 
ayuda internacional sin fuerzas armadas, de comercio, intercambios estudiantiles y 
turismo. 

1 2 3 4 5 25.  Es razonable usar prisioneros de guerra como esclavos laborales durante 
tiempos de guerra 

1 2 3 4 5 26.  Si una nación ha tenido problemas a raíz del crecimiento de su población, es 
más razonable que ellos conquisten a otras naciones a través de guerra para 
obtener más espacio y recursos, que es el que controlen el tamaño de su población.  

1 2 3 4 5 27.  Si un ciudadano rechaza luchar en la guerra de su nación porque es un 
pacifista, debería de ser considerado un traidor.  

1 2 3 4 5 * 28.  Es mas honorable servir a su nación como un guerrero en combate que es el 
ser un manifestante contra la guerra. 

1 2 3 4 5 * 29. Estados Unidos debería de haberse quedado en el Sur de Vietnam hasta haber 
ganado la guerra. 

1 2 3 4 5 * 30. Estados Unidos fue justificado en matar a Indígenas Americanos y tomar 
control de sus tierras. 

1 2 3 4 5 * 31.  Hace siglos, los Españoles fueron justificados en matar a indígenas en 
Centro y Sur América para obtener su plata y oro.  

1 2 3 4 5 32.  Hace siglos, los Romanos fueron justificados en invadir y conquistar Europa y 
Gran Bretaña para ampliar el Imperio Romano. 

1 2 3 4 5 * 33.  Una buena razón de que nuestra nación haya ido a la guerra es para matar a 
soldados enemigos y civiles para reducir el numero de la población para que hayan 
mas recursos para la gente de nuestra nación.  

1 2 3 4 5 * 34.  Una buena razón de que nuestra nación haya ido a la guerra es para asegurar 
acceso a cualquier materia prima, como petróleo, que necesitamos de otras 
naciones. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Complemento IV.  La Escala de McConochie para la tendencia a la propensión del Fomento 

a la Guerra (McWaP): Calcule el puntaje promedio de los puntos. 
 
Circule un número para cada punto abajo para calificar a la persona, pensando cuidadosamente en 
las pruebas específicas y objetivas que sostienen su calificación. Considere declaraciones hechas 
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por la persona o conductas mientras buscando liderazgo o actuando como líder.  Considere 
amistades, favores dados o aceptados o afiliaciones o membresías de grupo que sean obvias.  
 
Utilice este código: 
 
1    

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
Fuerte evidencia 
contra el rasgo.  

 
Alguna 
evidencia contra 
el rasgo.   

 
Neutral. Una 
posición entre 
2&4, o no esta 
seguro(a).  

 
Alguna 
evidencia del 
rasgo.  

Fuerte evidencia 
del rasgo.  

 
1 2 3 4 5 1. ¿La persona pertenece a un grupo, organización o clase social que se siente 

indefensa? 
1 2 3 4 5 2. ¿La persona pertenece a un grupo que siente un sentido de injusticia? 
1 2 3 4 5 3. ¿La persona pertenece a un grupo que siente desconfianza de otros grupos? 
1 2 3 4 5 4. ¿La persona pertenece a un grupo que se siente vulnerable? 
1 2 3 4 5 5. ¿La persona pertenece a un grupo que se siente superior a otros grupos?  
1 2 3 4 5 6. ¿Es probable que la persona se sienta como un fracaso en profesiones que desea 

o en las cuales esta involucrado(a)? 
1 2 3 4 5 7. ¿La persona suele pensar rígidamente, inflexivamente, sin poder considerar 

diferentes puntos de vista o diferentes maneras de actuar? 
1 2 3 4 5 8. ¿La persona parece tener un sentido de culpa por alguna maldad hecha por el o 

ella o por personas con las cuales el o ella se identifica muy cercanamente?  
1 2 3 4 5 9. ¿La persona parece estar preocupada con o frecuentemente preocupada de ser 

rechazada por otros?  
1 2 3 4 5 10. ¿La persona se dedica a actividades que sugieren derivar placer de actos 

hostiles, como participar en o mirar deportes violentos, o actividades recreativas?  
1 2 3 4 5 11. ¿La persona parece tener una reserva de ira pendiente? Por ejemplo, ¿El o ella 

lleva algún rencor?  ¿Hay grupos o personas con las cuales el o ella parece siempre 
tener un reñido?  

1 2 3 4 5 12. ¿La persona tiene alguna habilidad con pistolas y/o acceso a pistolas?  
1 2 3 4 5 13. ¿La persona parece no tener la voluntad de pedir ayuda con problemas 

personales o de negocios, o parece que cuidadosamente considera buenas 
sugerencias o cualquier oferta de asistencia?  

1 2 3 4 5 14. ¿La persona demuestra falta de voluntad en ayudar a reducir violencia en la 
comunidad?  

1 2 3 4 5 15. ¿La persona parece sentirse cómodo(a) mintiendo y/o usando propaganda?  
1 2 3 4 5 16. ¿La persona parece tener interés en dominar a otros individuos o grupos?  
1 2 3 4 5 17. ¿La persona parece pensar que es su posición, derecho o deber el dominar a 

otros? 
1 2 3 4 5 18. ¿La persona es miembro de grupos o organizaciones que fomentan el dominio 

de otros grupos? 
1 2 3 4 5 19. ¿La persona mantiene una postura autoritaria contra otras personas o grupos? 
1 2 3 4 5 20. ¿La persona se asocia con otros o endosa grupos que fomentan puntos de vista, 
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opiniones o acciones autoritarias? 
1 2 3 4 5 21. ¿La persona tiene creencias religiosas fundamentalistas, ej. Que solo existe un 

verdadero Dios y que cualquier persona que no esta de acuerdo esta 
equivocado(a)? 

1 2 3 4 5 22.  ¿La persona repudia cordialmente creencias religiosas, ej. Que todas las 
personas deben de luchar por cooperar y comprometerse a llevarse bien? 

1 2 3 4 5 23. ¿La persona apoya o rechaza maneras anarquistas de gobierno? 
1 2 3 4 5 24. ¿La persona apoya o defiende la forma de gobierno de dictaduras militares?  
1 2 3 4 5 25. ¿La persona apoya que el gobierno atienda a grupos de intereses especiales en 

vez de ciudadanos en general? 
1 2 3 4 5 26. ¿La persona tiene una imagen personal mesiánico/a, un sentido de destino 

¿personal o deber de alcanzar cosas grandiosas? 
1 2 3 4 5 27. ¿La persona carece de educación universitaria?  
1 2 3 4 5 28. ¿La persona carece de inteligencia verbal? Ten cuidado al clasificar esta.  No 

asumas que la persona no es inteligente solo porque han hecho algunas cosas 
“estúpidas.” Un alto nivel de inteligencia verbal se refleja usualmente en 
actividades o rasgos como conversaciones sofisticadas, conciencia de información 
relevante, altas calificaciones en la escuela, altos niveles de educación formal, 
logros en actividades profesionales, etc. No asuma que la persona tiene un alto 
nivel de inteligencia verbal simplemente porque sostiene un titulo universitario. 

1 2 3 4 5 29. ¿La persona repudia el apoyo a los derechos humanos, ej. Derechos para 
prisioneros de guerra y estatus igual para mujeres?  

1 2 3 4 5 30. ¿La persona repudia tratados internacionales de calentamiento global?  
1 2 3 4 5 31. ¿La persona repudia tratados internacionales para el control de armas?  
1 2 3 4 5 32. ¿La persona repudia el apoyo a la conservación de combustible fósil y el 

eventual reemplazo con combustibles ecológicos y renovables? 
1 2 3 4 5 33. ¿La persona repudia la conservación de bosques y piscifactorías de agua dulce?  
1 2 3 4 5 34. ¿La persona repudia la democracia pública, la participación directa del público 

en la toma de decisiones de políticas pública?  
1 2 3 4 5 35. ¿La persona repudia política exterior amable, ej. Luchar contra el terrorismo 

sin tomar medidas militares mas que con medidas militares?  
1 2 3 4 5 36. ¿La persona repudia una política exterior amable, que ayuda a otras naciones a 

lograr sus metas? 
1 2 3 4 5 37. ¿La persona repudia el apoyo a la organización de las Naciones Unidas?  
1 2 3 4 5 38. ¿La persona tiene una personalidad desfavorable, siempre opositora, irritable, 

contraria, argumentativa o sin brindar apoyo hacia otras personas?  
1 2 3 4 5 39. ¿La persona tiene tendencias hacia ansiedad, depresión u otras señales de 

inestabilidad emocional? 
1 2 3 4 5 40. ¿La persona tiene un alto nivel de confianza en líderes de gobierno y miembros 

del gabinete?         
1 2 3 4 5 41. ¿La persona apoya con lealtad incondicional a dichos líderes?  
1 2 3 4 5 42. ¿La persona piensa que el gasto para actividades militares debe de ser 

aumentado? 
1 2 3 4 5 43. ¿La persona repudia la idea de que su presupuesto nacional sea determinado 
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por el voto directo de los ciudadanos? 
1 2 3 4 5 44. ¿La persona piensa que su nación debe de tratar de controlar el mundo con 

poder militar?  
1 2 3 4 5 45. ¿La persona apoya represalias contra malhechores?  
1 2 3 4 5 46. ¿La persona apoya el acceso a armas nucleares o armas de alta destrucción, si 

son necesarias para obtener fines militares? 
1 2 3 4 5 47. ¿La persona tiene interés en actividades militares, fabricantes, fuerzas armadas, 

armas? 
1 2 3 4 5 48. ¿La persona disfruta de películas o historias de guerra, o juegos de video 

hostiles?  
1 2 3 4 5 49. ¿La persona piensa que la guerra es una actividad noble y gloriosa?  
1 2 3 4 5 50. ¿La persona piensa que naciones poderosas en el pasado hayan sido 

justificadas en matar a personas de países subdesarrollados para obtener el control 
de su oro, plata, tierras u otros recursos?  


